Mon Chemin

Chacun son chemin, le tien t'attend patiemment ;

Essaie juste de le prendre tant que tu es vivant |

Si tes yeux et tes oreilles sont insuffisants,

Ton coeur et ton corps te guideront puissamment.

Ne regarde devant que pour scruter |'horizon,
Et derriere uniguement pour apprendre les legons.
Seul l'ici et maintenant mérite ton attention :
C'est I'essence de la vie, le reste est distraction !

Traque et explore chaque colere, chaque tristesse, chaque peur ;
Sois concentré, ce sont tes meilleurs professeurs !
Profite des bons moments autant que des malheurs,
Tu comprendras leur sens quand sera venue I'heure.

Prends bien soin de toi, personne d'autre ne le fera ;
Tu ne peux partager |'eau que tu n'as pas !

Sois en paix avec toi-méme, et accepte-toi ;

Dans le respect et 'amour, tout se débloquera.

Réjouis-toi des rencontres, fais-les en pleine conscience ;
Chacun son chemin, accepte les différences !

Nous avons tous l'infini en commun, quelle chance !

Mais sans diversité, rien n'a vraiment de sens.

Méme si chacun a son chemin, tout a une fin ;

Mais d'ici la, faisons en sorte que tout se passe bien !
Refusons toute violence, c'est le meilleur moyen...
Car tout ici-bas est étincelle de Divin.
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